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Ve Ctvrtek 3. kvétna se v mosteckém Kung-fu centru uskutec€nily zkousky z technické vyspélosti
v kickboxingu. Na ty dorazil slusny pocet bojovnikl. Néktefi fightefi dorazili z daleka, vétSina
byla mistnich, zastoupeny byly vSechny vékové kategorie. V Satnach jste tak mohli potkat
kickboxersky potér, stejné jako ostfilené harcovniky, déti sotva Skolou povinné, ale i Sedivé
Ctyficatniky.

ZkusSebni komise ve slozeni Petr Vaclavik st. (5.dan), Petr Vaclavik ml. (3.dan), Vojtéch Brzon a
Vojtéch Kotrba (oba 1.dan), nechala uderem 17. hodiny nastoupit vSechny zapsané zajemce a
po kratké rozcviCce a roztazeni rozdélila jednotlivé borce do zkuSebnich blokd.

Ihned poté, zacalo pfezkuSovani ru€nich a noznich technik, jak formou samostatnych tdert a
kopu, tak i kombinaci. Komisafi dohlizeli zejména na spravnost provedeni jednotlivych cvikd,
ale jejich pozornému oku neunikly ani veli€iny, jako je nasledna stabilita po provedené
kombinaci, lehkost a dynami¢nost provadénych cvikl. Zhruba po hodiné testovani technik na
misté&, pfila na fadu technika boje v pohybu. Ugastnici zkousek se preskupili do dvojic, ve
kterych pfedvadéli své techniky formou sparingu. | zde na vSe dohlizeli vSude-pfitomni
komisafi, ktefi si zaznamenavali vysledky jednotlivych borct a v ramci moznosti jim lehce
opravovali techniku. Ve vétsiné pfipadu to ovéem nebylo nutné, jelikoz zavodnici se na zkousky
dostavili vyborné pfipraveni.
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v kondici vidét, nicméné mezi nejvice pokulhavajici prekvapivé nepatfili nejstarsi jedinci. Zatéz
fyzickych testu byla rozloZzena rovnomérné mezi vdechny svalové partie a musim Fict, Zze i po
tolika letech s usmévem dokazu obhajit tvrzeni, Ze o nékterych svalech jsem ani nevédél, ze je
mam. VSichni pfitomni, hnani vidinou odmény zvySeného stupné vyspélosti dfeli, az se z nich
doslova koufilo. Pfece jen hodinovy test s nékolika pfestavkami na nutné obc&erstveni vycerpa i
ty nejodolnéjsi. Po skonceni fyzickych testl cca ve 20 hod. zmizeli vSichni vdééné do sprch, aby
se za maly okamzik vratili ke slavnostnimu vyhladeni zkou$ek.

VSichni zG¢astnéni zkouskami prosli, néktefi dokonce o stupen l1épe nez pivodné planovali, coz
svedci zejména o peclivé a pozorné praci komisaru, ktefi si vdimli, ze néktefi zavodnici se
pfipravili Iépe, nez si sami dovolili odhadnout.
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